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SPRAWOZDANIE Z BADAN

Wiasciwosci aplikacyjnych — uzytkowych

COLLAGEN CREME WITH VITAMIN E SPF 30
— KREMU Z KOLAGENEM, LANOLINA

I WITAMINA E SPF 30

PRODUCENT: AA NATURAL
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Czasokres przeprowadzonych badan:

01.09.2009r. — 02.10.20009r.

Podstawa wykonania badan:

Zlecenie z dnia 27.08.2009r. wydane przez Dr Piotr Koziej Centrum
Kosmetykow sp.j. oraz material do badan dostarczony w  opakowaniu

handlowym.

Sklad jakoS$ciowy wyrobu:

WATER(AQUA), GLYCERIN, GLYCERYL STEARATE, CETYL ALCOHOL, CETYL ACETATE & ACETYLATED
LANOLIN ALCOHOL, OCTINOXATE, OXYBENZONE, ISOPROPYL MYRISTATE, POLYSORBATE-60, TITANIUM
DIOXIDE, LANOLIN, HYDROLYZED COLLAGEN, PHENOXYETHANOL, TOCOPHERYL ACETATE, METHYL
PARABEN(and)ETHYL PARABEN (and) PROPYL PARABEN (and) BUTYL PARABEN, Di-Sodium EDTA,
FRAGRANCE(PERFUME)

Za zgodno$¢ z deklarowanym skladem jako$ciowym i ilo§ciowym oraz czysto§é
mikrobiologiczna przeslanych do badan probek odpowiada Zleceniodaweca.

Metoda badan:
e Wszystkie badania preparatu o nazwie ,,COLLAGEN CREME WITH
VITAMIN E SPF 30 — KREM Z KOLAGENEM, LANOLINA I
WITAMINA E SPF 30” prowadzono pod nadzorem lekarzy specjalistow

dermatologow.

e Badania wykonano zgodnie z Ustawg z dnia 30 marca 2001r. o

kosmetykach Dz.U. Nr 42, poz. 473: art. 11 ust. 1 p. 6: potwierdzenie
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deklarowanych przez Producenta rodzajow dziatan — obejmujace badanie

wlasnosci uzytkowych zgloszonego preparatu.
e Badania aparaturowe wykonano przy uzyciu aparatury Multi Skin

Centem MC750 oraz kamerg PhotoFinderMedicam.

Dobor probantéw — ochotnikéw do badan:
e Doboér probantow — ochotnikdéw prowadzony zostal przez lekarza
dermatologa zgodnie z Deklaracja Helsifiskg z 1964 r. (z pdzniejszymi
uzupelnieniami), przepisami polskimi, UE, wytycznymi COLIPA z

zastosowaniem kryteridw wilaczen i wytaczen.

Deklarowane przez producenta dzialanie preparatu:

e Nawilza

® Poprawia elastycznosé

e Dzigki filtrom UV opdZnia proces starzenia



Bank BGZ O/Biatystok 15 — 453 Bialystok
32203900451Mlgleynsogaongm DIA G NOSTIC -TEST ul. Nowy Swia?17/5

NIP: 542-25-63-633 i L ; . tel. +48 857445115
REGON: 050812414 Badania Kosmetykow i Srodkéw Chemicznych fax. +48 857445883

BADANIA APLIKACYJNE

Badania przeprowadzono w warunkach kontrolowanych, pod nadzorem
lekarzy specjalistow dermatologdéw i personelu medycznego w warunkach pracy
zawodowej lub/i zajg¢ domowych probantéw. W tym celu, preparat stosowano u
30 os6b w wieku od 35-64 lat zgodnie z zaleceniami producenta: krem
nanoszono dwa razy dziennie rano i wieczorem na oczyszczong skore twarzy i

szyi, a nastgpnie lekko wklepywano.

Badanych poinformowano, by w tym czasie nie stosowali zadnych innych
wyrobow kosmetycznych o podobnym przeznaczeniu. Skéra oséb badanych
oraz odczucia subiektywne, byly oceniane przed zastosowaniem preparatu, w
trakcie, oraz po zakonczonym badaniu przez lekarzy, specjalistow z zakresu
dermatologii. Dodatkowych, lecz istotnych informacji, dotyczacych dziatania
preparatu dostarczali sami badani. W tym celu pozostawali oni w stalym

kontakcie z lekarzem.

Sposob prowadzenia badan:

1. Warunki kontrolowane: probanci otrzymali probki ,,COLLAGEN CREME
WITH VITAMIN E SPF 30 — KREMU Z KOLAGENEM, LANOLINA I

WITAMINA E SPF 30” i zostali zobowiazani do:

- regularnego stosowania badanego preparatu w okresie 4 tygodni
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- stosowania w czasie badan, tych samych kosmetykow do mycia i pielegnacji

ciala,

- nie stosowania w tym czasie zadnych innych wyrobéw o identycznym lub

analogicznym przeznaczeniu,

- natychmiastowego przerwania stosowania kremu, w przypadku wystapienia
jakichkolwiek objawow draznienia i zgloszenia ich, do prowadzacego

badania lekarza dermatologa,

- obserwacji 1 szczegdtowego odnotowywania uwag, dotyczacych wilasnosci
uzytkowych testowanego preparatu.

2. Badania aparaturowe

Badania aparaturowe miaty na celu potwierdzenie lub wykluczenie dziatania

nawilzajacego, redukcji zmarszczek oraz poprawiajacego elastycznos$cé,

»,COLLAGEN CREME WITH VITAMIN E SPF 30 - KREMU Z

KOLAGENEM, LANOLINA I WITAMINA E SPF 30”.

e Pomiar nawilzenia skory metoda bezposredniego, ciaglego kontaktu
sondy Corneometru z powierzchnia skory w czasie 60s. (badania
wykonano na skorze twarzy 5 losowo wybranych probantéw — ochotnikow).

W tym celu probantom wyznaczono na skorze twarzy (na policzkach,
brodzie i czole) po 2 pola o wymiarach 2x2cm. Jedno pole na kazdej okolicy,

nie traktowane kremem, byto polem kontrolnym, na pozostale réwnomiernie
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aplikacji preparatow oraz po 1, 2, 3, 4 tygodniach ich stosowania. W trakcie
jednego badania, pomiary uzyskane z poszczegdlnych pol sumowano i dzielono

przez cztery, okreslajac w ten sposob Sredni wynik poziomu elastycznosci skory.

Wyniki przedstawiono w tabelach

Tabela Srednic wyniki pomiaréw skéry mierzone metoda ciagla z bezposrednim kontaktem
sondy ze skorg w czasie 60 s. przed , po 1h i po 5h od zastosowania ,,COLLAGEN CREME
WITH VITAMIN E SPF 30 — KREMU Z KOLAGENEM, LANOLINA 1 WITAMINA E
SPF 30” (w jednostkach pomiaru).

Nawilzenie poczatkowe Nawilzenie koncowe
pocza
Probant : ;

Skora nie illiirztla ill({?;?a Skoéra nie | Skora pokryta | Skora pokryta
traktowana rz arZ tem rr; aratem traktowana | preparatem po | preparatem i po
preparatem p 50 h P ;)0 s preparatem 1h 5h

A 33 38 35 52 43 43
B 34 39 37 56 44 43
C 37 37 33 57 46 46
D 35 39 36 59 43 45
E 35 38 35 56 44 45
Srednie
wyniki 37 37 37 58 43 44
pomiarow
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DIAGNOSTIC -TEST

Badania Kosmetykéw i Srodkéw Chemicznych

Tabela Srednie wyniki pomiaréw ubytku wilgoci ze skéry w czasie 60 s. mierzone metoda
ciagla przed po 1h i po 5h od zastosowania ,, COLLAGEN CREME WITH VITAMIN E SPF
30 — KREMU Z KOLAGENEM, LANOLINA I WITAMINA E SPF 30” (w jednostkach

pomiaru).

PROBANT Skora bez preparatu Skora z preparatem po 1h Skora Zp%r?lalaratem

A 19 5 8

B 22 5 6

C 20 9 13

D 24 5 9

E 21 6 10

Wyniki $rednie 21 6 9
Wyniki srednie w % 100* 29 43

* jako 100% przyjeto pomiar nawilzenia skory przed zastosowaniem kremu

Tabela Srednie wyniki pomiaréw nawilzenia skéry twarzy po zastosowaniu ,, COLLAGEN CREME
WITH VITAMIN E SPF 30 — KREMU 7 KOLAGENEM, LANOLINA I WITAMINA E

SPT 30” w czasie 4 tygodni (w jednostkach pomiaru).

Nawilzenie skory twarzy w jednostkach pomiaru

Wyniki $rednie dla calej grupy

Probant

0 1 tydz. 2 tydz. 3 tydz. 4 tydz.

21 24 26 34 39
A

37 40 44 48 55
B

19 23 26 28 31
C

56 59 62 66 68
D

20 23 25 28 34
E

31 34 37 41 45
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Tabela Srednie wyniki pomiaréw elastycznosci skéry twarzy po zastosowaniu ,,COLLAGEN
CREME WITH VITAMIN E SPF 30 — KREMU Z KOLAGENEM, LANOLINA I
WITAMINA E SPF 30” w czasie 4 tygodni (w jednostkach pomiaru).

Probant Elastycznos$é skory twarzy w jednostkach pomiaru
0 1 tydz. 2 tydz. 3 tydz. 4 tydz.

A 60 65 67 68 70

B 66 70 73 76 81

c 67 72 77 80 85

D 71 72 77 80 85

B 61 68 73 77 81

Wyniki §rednie dla calej grupy 65 71 76 80 85

Pomiar wygladzenia skory kamerg PhotoFinderMedicam w czasie 4

tygodni

Badania wykonane kamera PhotoFinderMedicam u 5 probantéw w pelni
potwierdzily obserwacje: przed natozeniem badanego preparatu wyraZnie
widoczna jest struktura skory, powierzchnia pokryta siecig ciemnych linii
obrazujacych zaglebienia i bruzdy skory. Bezposrednio po natozeniu kremu
wyraznie widaé, ze cala powierzchnia i zaglebienia skory doktadnie pokryte sa
jednolita warstwa. W przeprowadzonym badaniu po 4 tygodniach stosowania

preparatu stwierdzono znacznego stopnia wygtadzenie struktury skoéry.
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WNIOSKI

Zdaniem probantéw, ktorzy dostarczyli istotnych informacji dotyczacych
dziatania preparatu stwierdzono, ze ,,COLLAGEN CREME WITH
VITAMIN E SPF 30 — KREM Z KOLAGENEM, LANOLINA I
WITAMINA E SPF 30” byt dobrze znoszony przez wszystkie badane
osoby.

Zadna z badanych o0s6b nie zglaszala jakichkolwiek dolegliwosci
podmiotowych tj. uczucia $wiadu, pieczenia, S$ciggania lub innych,
mogacych $wiadczy¢ o ujemnym wplywie preparatu na skore ludzka.

Sktad surowcowy sprawial, ze badany krem pozostawia na skoérze bardzo
stabilng w czasie ostone. W celu potwierdzenia zakladanych 1
obserwowanych wiasnosci nawilzajacych preparatu, wykonano badania
metodg pomiaru cigglego, w czasie 60 sekund z bezposrednim kontaktem
sondy Corneometru ze skorg. Roznice pomiaréw na skorze nie traktowanej 1
traktowanej kremem, pozwalaly na okreslenie wlasnosci okluzyjnych

pozostajacego na skorze filmu, co réwnoczesnie daje obraz szybkosci

10
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ucieczki wody wtlasnej, z warstwy rogowej naskérka, nie podlegajacej
zaktoceniom pod wptywem wyzej wymienionych czynnikow.

e Pomiary nawilzenia wykonane w/w metoda wykazaly, Zze badany
»,COLLAGEN CREME WITH VITAMIN E SPF 30 — KREM Z
KOLAGENEM, LANOLINA I WITAMINA E SPF 30” utrzymywal
stabilny poziom nawilzenia skory, poprzez spowalnianie odparowywania
wody wlasnej z naskérka. Ochronny plaszcz pozostajacy na skérze
spowalnial naturalng ucieczke¢ endogennej wody, ktéra w wyniku dzialania
niekorzystnych (wysuszajacych) czynnikéw zewnetrznych intensywne
naswietlenie UV, szybciej niz zazwyczaj odparowuje z warstwy rogowej
naskorka. Szybko$¢ oddawania wody wilasnej ze skory zabezpieczonej
preparatem zmniejszyla si¢ $rednio w badanej grupie probantow, w
pierwsze] godzinie o ponad 70%, a po 5h byla jeszcze o okolo 55%
mniejsza, w porownaniu ze skorg nie traktowang preparatem.

¢ Po zastosowaniu preparatu nie zachodzito zjawisko okluzji ciaglej, ktore ma
bardzo niekorzystny wplyw, zaréwno na gospodarke hydro — lipidows
skory, jak 1 na wymiang gazowa (tzw. oddychanie skorne). Dzieki takiemu
dziataniu krem moze by¢ stosowany zaréwno na skore zdrowa, jak i na

skore wysuszong i spierzchnieta,.

11



Bank BGZ O/Bialystok D ’A G N 0 s T ( ¢ - T E S T 15 — 453 Bialystok

34203000451110000000732910

ul. Nowy Swiat 17/5

NIP: 542-25-63-633 tel. +48 857445115

REGON: 050812414 Badania Kosmetykdw i Srodkéw Chemicznych

fax. +48 857445883

Probanci rowniez potwierdzili jednoznacznie, ze badany preparat ma bardzo
dobre wiasciwosci nawilzajace i skutecznie zabezpiecza skore przed jej
nadmiernym wysychaniem.

Probanci jednoznacznie podkredlili poprawe kondycji skéry. Wyraznie
zauwazono, iz skoéra po stosowaniu ,,COLLAGEN CREME WITH
VITAMIN E SPF 30 — KREMU Z KOLAGENEM, LANOLINA I
WITAMINA E SPF 30” stata si¢ bardziej odzywiona, jedrna i elastyczna.
Dobrze skomponowane sktadniki kremu, zapewniaja gltadkos$¢ i miekkosé
skory, dzieki czemu kondycja jej podlega szybkiej i widocznej poprawie.
Zawarte w kremie aktywne skladniki: kolagen, lanolina i witamine E —
zwana ,,witaming mtodo$ci” skutecznie przeciwdziatajg wiotczeniu skory,
wzmacniajq jej strukture i przyspieszajg procesy regeneracji.

Regularna aplikacja preparatu w widoczny sposob wygtadza zmarszezki i
zapobiega ich ponownemu powstawaniu.

Zawarte w kremie filtry UV chronig przed szkodliwym dziataniem promieni
stonecznych oraz przedwczesnym fotostarzeniem si¢ skory.

Probanci zwracali réwniez uwage na rozpromienienie i od$wiezenie skory po
kazdorazowym zastosowaniu kremu.

U oséb o skorze bardzo wysuszonej krem, tagodzit nieprzyjemne objawy

sciggania i napigcia skory.

12
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e Probanci jednoznacznie potwierdzili, ze ,,COLLAGEN CREME WITH
VITAMIN E SPF 30 — KREM Z KOLAGENEM, LANOLINA I
WITAMINA E SPF 30” jest bardzo dobrg formg codziennej pielegnacji
skory twarzy i szyi.

e _COLLAGEN CREME WITH VITAMIN E SPF 30 — KREM Z
KOLAGENEM, LANOLINA I WITAMINA E SPF 30” stanowi doskonaty
wstep do dalszych zabiegow pielegnacyjnych skory.

e Badane osoby jednoznacznie podkreslaty walory uzytkowe ,,COLLAGEN
CREME WITH VITAMIN E SPF 30 — KREMU Z KOLAGENEM,
LANOLINA I WITAMINA E SPF 30”. Stwierdzity, iz delikatna i lekka jak
mus konsystencja, biata barwa jak i1 delikatny, subtelny elegancki zapach
powodowaty, iz aplikacja kremu na skore jest bardzo przyjemna.

e Probanci potwierdzili iz krem posiada odpowiednig konsystencja, dobrze sie
rozprowadza na skérze. Ma dobra przyczepnosé, w razie potrzeby zmywa
si¢ z miejsc, na ktore byl aplikowany. Cechuje go ponadto odpowiednia
trwalos¢ efektu, ktéra nie ulegata zmianie w czasie aplikacji.

e ,COLLAGEN CREME WITH VITAMIN E SPF 30 - KREM Z
KOLAGENEM, LANOLINA I WITAMINA E SPF 30” wchtania si¢

stosownie szybko pozostawiajac na powierzchni skory odpowiedni dla

13
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swojego przeznaczenia dtugo utrzymujacy si¢ film. Zaréwno charakter, jak i
czas zalegania na skorze jest charakterystyczny dla tego typu preparatow.
e Badany preparat ,,COLLAGEN CREME WITH VITAMIN E SPF 30 —

KREM Z KOLAGENEM, LANOLINA I WITAMINA E SPF 30” spetnia

walory uzytkowe stawiane przez producenta.

laksander Wrofski
é rfatolog
Jkogna 20A/4
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